Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan

fir die Woche vom 06. bis 10. November

Bunte Nudeln (A5) (Vollkorn) mit
TomatensoRe (A1, I, J), dazu Gemiusesticks

(Gurken, Karotten und Paprika) mit Dipp
(G)

Schweineschnitzel paniert (A1, C) mit
Kartoffelecken, dazu Rote-Bete-Salat (5)

Blumenkohl-Kartoffelsuppe (A1, 1, J),
hausgemachten Reisauflauf (C, G) mit
Kirschen und Zimt/Zucker

Hahnchenkeulen mit leckerer Kartoffel-
PaprikasofSe (A1, |, J) und Salzkartoffeln,
dazu frisches Obst (7)

Kirbis-Kartoffel-Rosti (A1, G) mit
Quarkdipp (G), dazu Eisbergsalat mit

hausgemachtem Dressing (5) und frisches
Obst (7)




