
Montag Rahmgeschnetzeltes (Schweinefleisch) (A1, G, I, 

J) mit Spätzle (A1, C) dazu Karottensalat (5)

Dienstag Spagettikürbis-Lasagne (Speck, Mozarella) (A1, 

G, I, J), dazu frisches Obst (7)

Mittwoch Vegetarische-Pizza (Margaritha) mit Mozzarella 

überbacken (Tomaten)  (A1, I, J), dazu frisches 

Obst (7)

Donnerstag Karotten-Kartoffel-Suppe (A1, I, J),  dazu 

Rohrnudeln (A1, C, G) mit leckerer Vanillesoße 

(G)

Freitag Tomaten-Thunfisch-Soße (A1, D, I, J), dazu 

Nudeln (A1) und gemischten Salat (5) mit 

hausgemachtem Dressing

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 7) 

gewachst

Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang

Speiseplan

für die Woche vom 16. bis 20. Oktober


