Speiseplan
fur die Woche vom 03. bis 07. Juli

Montag Rahmgeschnetzeltes (Schweinefleisch) (A1, G, |,
J) mit Spatzle (A1, C) dazu bunten Salat (5)

Dienstag Gem{se-Reis-Pflanzerl (Vollkornreis) (Zucchini,
Karotten) (A1, C) mit Quark-Gurken-Dipp (G)
dazu Eisbergsalat (5) und frisches Obst (7)

Mittwoch Puten-Paprika-Gulasch (A1, G, 1, J) mit Nudeln
(A1), dazu Karottensalat (5)

Donnerstag  Fischpflanzerl (Seelachs) (A1, C, G, |, J) mit
Kartoffelbrei (G) und Spinatsole (G, 1, J), dazu
frisches Obst (7)

Freitag Gemoiselasagne (A1, C, G, |, J) (Blumenkohl,
Paprika,Mais), GrieBpudding (G) mit
Fruchtspiegel (7)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 7)
gewachst
Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



