Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan
fir die Woche vom 22. bis 26. November

Gemise-Schweinefleischgulasch (Kartoffeln,
Karotten, Paprika) (A1, |, J, L) mit
Vollkornbrotchen (A3, G), dazu Pudding (G)

Nudeln (A1, C) mit KdsesolSe (A1, G, |,
J)(Gorgonzola, Parmesan, Mozerella), dazu
Gemusesticks (Paprika, Karotten und Gurken)
mit Dipp (G, J)

Kartoffel-Karottensuppe (A1, I, J), hausgemachte
Pfannkuchen (A1, C, G) mit Marmelade und
Zimt/Zucker

Putenfleisch stl3-sauer (A1, I, J) (4) (Lauch,
Paprika) mit Reis, dazu frisches Obst (7)

Bandnudeln (A1, C) mit Lachssol3e (A1, D, G, 1, J),
dazu Karottengemdise (I, J)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 7)
gewachst
Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



